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Acta No. 8 

TEMA DE REUNIÓN: capacitación sobre Manejo signos vitales 

 

ORDEN DEL DÍA 

1. Manejo de signos vitales y triage. 

 
 

  

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Inicio de la capacitación: 

A las 9:00 a.m., dio inicio la capacitación programada sobre manejo de triage y signos vitales, a cargo del médico 
contratista del SEM, Manuel José Ossa Arias. 

 

La capacitación comenzó con la proyección de un video educativo, que proporcionó una visión general sobre la 
importancia y las técnicas de medición de los signos vitales. En este video, se abordaron aspectos fundamentales 
como: 

 

• Frecuencia cardíaca: su medición y la interpretación de valores normales y anormales. 

• Frecuencia respiratoria: cómo evaluarla adecuadamente en situaciones de emergencia. 

• Saturación de oxígeno: su relevancia en la monitorización del paciente y los rangos ideales. 

• Tensión arterial: su importancia en la evaluación general del estado hemodinámico del paciente. 

• Temperatura: cómo la fiebre o la hipotermia pueden indicar situaciones críticas. 

• Glucometría: la medición de los niveles de glucosa en sangre y su implicación en la atención prehospitalaria. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

A lo largo de la capacitación, el Dr. Ossa enfatizó la importancia de la medición precisa de estos signos vitales para la 
correcta clasificación del paciente en el triage, lo cual es crucial para determinar el nivel de urgencia y priorización de 
los casos. 
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Sesión de preguntas y respuestas: 

Al finalizar la presentación, se abrió una sesión de preguntas y respuestas, en la que los asistentes pudieron resolver 
dudas y discutir ejemplos prácticos relacionados con la medición de los signos vitales y la clasificación de los pacientes 
en función de su gravedad. Esta sesión permitió una mayor comprensión de cómo aplicar los conocimientos adquiridos 
en situaciones reales, en especial durante las emergencias médicas. 

 

CONCLUSIONES Y COMPROMISOS 

La capacitación sobre signos vitales y triage ha sido fundamental para reforzar las competencias del personal de salud 
en la atención prehospitalaria del programa del sistema de emergencias médicas (SEM). A través de esta capacitación 
los despachadores de emergencias médicas podrán evaluar el tipo de triage y toma de signos vitales que realizan las 
tripulaciones de las ambulancias. 

REGISTRO FOTOGRAFICO O ANEXOS, SI APLICA 

 

Se anexa registro fotográfico y listado de asistencia. 
 

 

 

 
  

 

 

 

Proyectó Responsable 

Nombre Firma Nombre Firma 

Stephanie Uribe Montoya 
Enfermera jefe SEM 
Secretaría de salud y seguridad 
social Dosquebradas 

 

 

Manuel Jose Ossa Arias 
Médico SEM 
Secretaría de salud y seguridad social 
Dosquebradas 

 

 

Se anexa lista de asistencia 
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Fecha de vigencia: 25 de junio de 2019 


